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Pledez pentru o revolutie a relatiilor, distrugerea regulilor dintr-o relatie pentru a crea vieti de
intensitate, pasiune i dragoste abundenta nerestrictionata, fara obligatii, plictiseli si restrictii. Pledez
pentru comunitéti radicale de sprijin si dragoste, pentru inlocuirea unei lumi fracturate i vide, pline
de lipsuri si temeri din actualul model al cuplului.

Monogamie si Anarhie

Justificarile cele mai obignuite ale monogamiei sunt ci este ceva «natural» si «normal», acestea
fiind dovedite de functiile reproductive ale fiintei umane. Functia care ajuta la popularea lumii de céatre
oameni. Natura umané ne-a pre-programat si fim capabili de a iubi o singurad persoana la un moment
dat, s& simtim in mod natural sentimentele de gelozie si posesiune.

Personal, nu am incredere in nici un status-quo care face apel la «natura umanid» pentru a se
justifica, deoarece de obicei acest fel de argumente apeleazi la un sens tiranic al «ordinii», care a
fost folosit intotdeauna la ingradirea oamenilor in rolurile lor «naturales. In spatele oricirui fapt care
pretinde ca este «adeviruly sau ca «aga stau lucruriley, de obicei se ascunde o structura a puterii.

In termeni anarhisti, monogamia este una dintre cele mai slivite ierarhii din natura umani: ea
plaseazi acea persond «speciald» in varful ierarhiei tale de prioritati (importante) si retrogradeazi
toate celelalte relatii la nivel de mai putin intime, mai putin importante in ceea ce priveste prioritatea.
«Esti al meu» este cel mai inalt stadiu al posesiunii gi cea mai tnalta limitare posibild a libertatii. Ca
anarhista gtiu ca nu vreau sa ma simt limitata in exprimarea mea sentimentala de obiceiuri, traditii,
obligatii si nu mi-ar plicea s stiu ca cei pe care ii iubesc isi limiteaza sfera actiunii gi sentimentele din
aceste motive. Daca i-ag iubi cu adevarat ag vrea ca ei sa gaseasca implinirea si libertatea maxima. Jos
cu obligatia, jos cu posesiunea!!

Controlul sentimental, pe care il exercita regulile monogamiei, poate ci nu este foarte evident sau pus
pe hartie undeva (decét in cazul casitoriei), dar reprezint totusi o metoda eficace de limitare gi control
asupra libertatii oamenilor. Majoritate relatiilor «normale» se bazeaza pe constrangerea presupusi a
unui contract de monogamie — ca a «ingela» este ceva gresit, ceva rau si inseamnd ca nu mai iubesti
acea persona, ca cel ale carui sentimente s-au schimbat, nu mai iubegte si va fi invinuit.

Jos cu lipsa sentimentelor!

Nu este surprinzitor faptul c¢i cuvantul «monogamie» rimeazi cu cel de «monotonies. In termeni
sentimentali, monogamia este caracterizatd de lipsuri — ea limiteaza toate celelalte relatii care nu sunt
definite ca «relatiay, fixeaza restrictii (granite) de intimitate cu ceilalti, ceea ce inseamnd cd ne simtim
vinovati dacd depasim aceastd limita gi ne simtim indepartati de «celidlalty, de «jumaétatea noastray.
Limiteaza ideile noastre despre intimitate si categorizeaza ideile noastre despre dragoste, astfel plasim
toatd aceastd importanta asupra sexului si negdm toate celelalte modalitati de a arata dragostea; in
acelagi timp pune toata aceasta presiune pe relatiile noastre sexuale, ca si cum avand relatii de intimitate
sexuald cu cineva automatic le determiné complet raspunzitoare pentru toate aspectele sentimentelor
tale. Aceasta este o presiune enormé pe care o singurd persoana nu ar putea si o suporte. «Esti totul
pentru miney» este declaratia supremé a co-dependentei, a lipsei de pretuire a sinelui. Trebuie sa fii sigur
pe tine mai intai, astfel incat oricine ar veni ulterior ar fi «cireaga de pe torty.

Pentru imaginatie si impotriva standardizarii !!

Structura monogamiei neaga structurile alternative ale comunitatii si extinde atomizarea societatii
astfel incat ne cuplam in perechi si ne ascundem de restul lumii in cupluri, protejandu-ne sentimentele,
incercand sa le fortdm sa nu se schimbe. Ne determind sd ne rianim unul pe celalat cand inevitabila
tranzitie si schimbare a tuturor lucrurilor face ca sentimentele fati de acel «singurul» si se schimbe,
cand inevitabil nu putem respecta acea promisiune de a iubi si de a fi fidel unei singure persoane pentru
toatd viata. Promisiunea monogamiei este incercarea de a nu urma liber imediatele noastre dorinte, o
incercare de a sufoca si de a ingheta un sentiment care se rezuméa doar la context, la moment, la a face
0 promisiune pentru vegnicie pe care nu o poti garanta.

Idei preconcepute cum ar fi — a trai fard monogamie inseamns a fi singur, sunt argumente ale celor
care nu au imaginatie. Pot folosi exemplele multor oameni pe care ii cunosc, care au relatii de monogamie,
pentru a demonstra cd monogamia nu este raspunsul la aceastd problemé. Ca anarhisti, nu caut numai
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o reactie la ceea ce critic (monogamia), ci o alternativi radicald («dragoste radicala» i comuniune) care
poate transforma complet relatiile de dragoste, de suport emotional si intimitate.

Cand vorbesc despre «dragoste radicald» nu ma refer doar la respingerea monogamiei, ci mai ales
la a radicaliza toate relatiile din viata ta, oferind si primind mai multd dragoste, si nu mai putinid. Ma
refer la a reflecata asupra cine/ce beneficiaza de aceste limite (granite) si cum putem avea relatii, mai
implinite, mai putin distruse, mincinoase i incordate, in viata noastra, orice fel de relatii cu prieteni,
familii, iubiti.

Deci nu ma refer numai la sex, la relatii multiple si «polyamory», ma refer la incercarea de a
transforma si revolutiona intreaga noastrd abordare sentimentald. Cu sigurantd nu sunt adepta ingelarii
partenerilor pentru a fi «mai radical» sau sa ii rdnesti pe cei pe care ii iubesti ori sa ii calci in picioare
in goana individualistd dupa placerea absoluta pentru tine insuti. Vorbesc despre faptul de a pretinde
libertate pentru tine gi, de asemenea, garantarea acestei libertati celor pe care ii iubesti, despre a avea
pretentia sinceritatii de la tine insuti si de la cei pe care ii iubesti. Din punctul meu de vedere, chiar daca
adevarul este mai dureros, daca asta presupune o viatd de sincera dorinta si interactiuni mai autentice
cu oamenii, acesta este un pret pe care sunt dispusa sd mi-1 asum. Durere mai degraba decat o obligatie
neplicuta !

Sentimentul de frica este un alt element care sta la baza compromisului monogamiei, frica de a fi ranit,
incercarea de a limita necunoscutul, mitul conform céruia chiar am putea limita sau controla viitorul.
Frica singuratitii si a respingerii. Intr-o structura alternativi a dragostei radicale, aceste sentimente nu
ar fi nici pe departe atat de importante cand o relatie sexuali se terminé, pentru cid am incerca si ne
sprijinim nu numai pe o singurad persoana pentru tot suportul emotional, stima de sine etc. Nu ne-am
limita relatiile (familie, ,prieteni” etc.) din cauza acestei relatii din varful ierarhiei, deci ar fi mult mai
greu sa ne simtim singuri, neiubiti, sa simtim lipsa intimitatii.

Sfaturi practice

Incercarea de a respinge programarea monogamiei nu este o treab# tocmai usoarii, avand in vedere
nivelul bombardarii propagandei monogamiste gi sldvirea monogamiei in religie, in structurile legisla-
tive gi cele sociale. Totul este structurat pentru oameni in perechi si tot ce vad la TV si in reviste
(ca si promovarea normalititii sexuale gi a heterosexualititii) este promovarea monogamiei romantice.
Perpetuarea scopului de a-1 gési pe ,cel ales” ca scop al vietii.

De asemenea, nu este un lucru usor ceea ce se cere pentru a duce o viata cu dorinte libere, dragoste
sincerd si nelimitate tipuri de relatii intime cu un numéar nelimitat de oameni (din nou, nu este vorba
numai despre sex). Este nevoie de putere, stimi de sine, intelegerea sinelui.

In ceea ce priveste in mod specific relatiile sexuale, una dintre principalele apiriri ale monogamiei in
relatiile sexuale este sentimentul de ,,gelozie”. Acesta este un sentiment pe care nu il consider inevitabil
si natural; dupd cum am mai spus, am o neincredere inerenti in tot ceea ce se presupune a fi ,natural”
sau ,innascut”. Cand sunt atinsd de gelozie, ceea ce mi se intdmpld frecvent, trebuie sd-mi controlez
sentimentele si sd congtientizez ca asta este din cauza problemelor mele gi nu este vina persoanei pe
care sunt geloasd. De asemenea, imi readuc aminte ci relatia celui pe care il iubesc cu altcineva nu are
nici un impact asupra relatiei mele cu ei (decat poate timpul).

Cel mai important este deprogramarea acestor ganduri din capul nostru, care ne fac si universalizam
sentimentele trecatoare gi ne face sd vrem si le fortdm sa devina eterne. Ceea ce ne face sa credem ca
dacé cineva poate avea sentimente de dragoste pentru altcineva, nu le poate avea si pentru noi, ca daca
avem sentimente de dragoste pentru cineva, nu putem avea relatii de intimitate cu altcineva. Trebuie
sd deprogramam aceste ganduri care ne fac sd ne bazam pe o singurd persoand pentru toate triirile
noastre emotionale si de intimitate si s investim toatd lumea noastri in ele. In acelasi timp, trebuie s&
dezvoltdm comunititi de suport emotional si deschise, care contrazic ierarhiile gi care sd ne permita sa
dezvoltam relatii minunate, sincere si fara temeri cu oamenii din viata noastra.

Sunt adepta acestor schimbari nu pentru cd nu sunt de acord cu romantismul, ci pentru ca vreau
mai mult, vreau o viatd plind de intesnsitate, sinceritate si farmec, o viatd fara obligatii, fard nepla-
ceri si relatii lipsite de pasiune. Definitia din dictionar a romantismului este: ,atagarea sau implicarea
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emotionald arzatoare dintre oameni; dragoste” si ,,un atagament, o fascinatie sau un entuziasm puternic,
cateodatéd trait pentru o perioadi scurtd de timp”.

Traiascad romantismul!

Sunt adepta acestor schimbari a relatiilor nu doar pentru ca cred ca actualul status-quo, unde gelozia
si sentimentele de posesiune nu sunt puse sub semnul indoielii si sunt presupuse a fi naturale si, deci,
singura cale, ci deoarece cred ca intr-un alt context, am putea fi ceea ce vrem sa fim. Cred ca ,natura”
umana este pe atat de nelimitata pe cat sunt contextele posibile de a trai. Si cer libertatea de a incerca
si de a o transforma pe a mea.

Pentru o schimbare libera a sentimentelor!!!

Traiasca romantismul si jos cu monotonia!!!

Impotriva obligatiilor neplicute si pentru nesiguranta!!!
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